
Tandvleesontsteking  

Elke hond krijgt vroeg of laat te kampen met tandplak en tandsteen, vaak gepaard met een 
tandvleesontsteking.            Denk niet dat dit enkel oudere dieren overkomt want zelfs op 2-
jarige leeftijd blijken reeds heel wat honden met het fenomeen te kampen. 

Het zg. tandplak ontstaat door bacteriën die heel wat ellende kunnen 
veroorzaken, waaronder vb. ademhalingsinfectie maar zelfs – via het 
bloed – aantasting van hart, lever en nieren.       

Het meest voorkomend gevolg van deze bacterie-groei is echter de 
verkalking van het tandplak tot tandsteen dat op haar beurt het 
tandvlees kan irriteren en doen ontsteken.         Wordt hier niet 
tegen opgetreden, dan bestaat het risico dat de ontsteking steeds 
dieper het tandvlees ingaat, de tandwortel blootlegt en de tanden doet loskomen 
en uitvallen.      

Uitkijken is dus de boodschap.      

Het eerste symptoom is de kwalijke geur uit de bek van het dier.     Ook 
ziet men vaak dat de hond meer speeksel vormt en minder gaat eten (door 
pijn).    Het tandvlees wordt rood en bloedt snel.       

Best raadpleegt men dan zo snel mogelijk de dierenarts die doorgaans zijn 
diagnose al onmiddellijk de visu zal kunnen stellen.          Wanneer hij vreest dat er een 
infectie bestaat die zich al heeft verder gezet, zal hij zijn diagnose mogelijk vervolledigen 
d.m.v. een radiografie van de tanden om aldus de toestand van de tandwortels te kunnen 

beoordelen. 

De behandeling bestaat uit het verwijderen van de  
gevormde tandsteen.     Om voor de hand liggende 
redenen gebeurt dit meestal onder narcose.          Is er 
al sprake van een effectieve ontsteking, zal deze 
ingreep vaak voorafgegaan worden door de benodigde 
antibiotica-kuur. 

Loszittende en/of rotte tanden dienen behandeld of 
verwijderd. 

Het baasje kan ook preventief optreden, vooral door 
aangepaste voeding te geven.  

Honden die harde brokken eten i.p.v. zacht voedsel en 
die dus meer kauwen, hebben veel minder last van tandplak en tandvleesontsteking.   

Het geven van botten kan eveneens helpen want net als het kauwen van harder voedsel 
helpt dit de vorming en het plaatselijk nestelen en verstenen van tandplak voorkomen.   
Geen varkensbotten of kippenbotjes aub : deze splinteren namelijk en kunnen verstopping 
en zelfs perforatie van de darm veroorzaken.  Kauwknoken van buffelhuid kan vb. wel maar 
er bestaan ook nog heel wat andere kauwspeeltjes die helpen om de tanden te poetsen. 
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Een andere mogelijkheid is natuurlijk het poetsen van de tanden.     Kies hiervoor een 
moment uit waarop zowel baasje als hond rustig zijn en begin hier best ook mee op jeugdige 
leeftijd. 

Kies een aangepaste tandenborstel (er bestaan bv. tandenborsteltjes die je over je vinger 
kan schuiven) en tandpasta, zeker geen mensentandpasta waarvan de hond de smaak niet 
op prijs zal stellen.      Daarenboven zal de hond na het poetsen zijn bek niet spoelen zoals 
mensen dit doen en het achterblijven van onze schuimende mensentandenpasta (vaak met 
fluor er in) is niet aan te raden.         

Je zal er van versteld staan hoeveel verschillende smaken er op de markt te vinden zijn.  
Sommige pasta’s bevatten stoffen die de groei van schadelijke bacteriën  afremmen.     

Zelfs bestaan er tandenpasta’s-zonder-poetsen of die m.a.w. zonder gebruik van een 
borsteltje maar met de vinger op de buitenkant van de tanden worden aangebracht.  Zij 
hebben een reinigende werking doordat de hond deze korrelige pasta met de tong probeert 
te verwijderen. 

 

 

 


