
 Chiot vient de naître.. offrez-lui le meilleur départ dans la vie ! 
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Vous l’attendiez avec impatience depuis maintenant  près de deux mois… Mais le grand 

moment est enfin arrivé et depuis peu de temps, la famille canine s’est agrandie par 

l’arrivée au monde de petites boules de poils si fragiles et si sensibles.  Ces chiots entament 

la période la plus cruciale de leur existence : la phase de la croissance.  Avec eux, 

entamons la fabuleuse aventure de la vie dans les meilleures conditions. 
 

Chiot vient de naître .. conseils pour les premiers jours. 
L’immaturité des chiots sur divers plans (régulation immunitaire, thermorégulation, 

régulation métabolique notamment) en font des êtres particulièrement vulnérables. Ce qui 

peut exposer l’élevage à une mortalité néo-natale relativement importante (près de 20% en 

élevage canin). 

 

A la naissance, le chiot dispose effectivement de très faibles réserves d’énergie.  Ce qui 

explique en partie son incapacité à réguler spontanément sa température corporelle.  Il dépend 

donc étroitement de sa mère, via le nid et l’alimentation lactée qu’il recevra lors des tétées.  

Ce qui implique une vigilance toute particulière de votre part sur le déroulement des 

premières tétées. 

 

Dès son arrivée au monde, il convient donc d’orienter le chiot vers la mamelle si sa mère ne 

l’y poussait pas naturellement.  Les premières tétées lui donneront accès au colostrum, ce lait 

des premiers jours, extrêmement riche en anticorps maternels.  Ces derniers permettent la 

mise en place des défenses naturelles du chiot.   Après quelques jours, le colostrum est 

remplacé par le lait maternel qui accompagnera le chiot durant les 6 à 8 semaines 

d’allaitement. 

 

Le chiot est capable d’absorber ces anticorps 

durant les 48 premières heures de sa vie.  Passé 

ce délai, les anticorps seraient détruits par 

l’estomac avant leur absorption et perdraient 

donc toute leur efficacité. 

 

Si le chiot ne pouvait accéder aux mamelles durant les premières heures de sa vie, il est 

impératif de suppléer ce manque avec du lait de chienne (apport d’une autre femelle en 

lactation) pour permettre de recevoir ces anticorps…  Bien que moins riche que le colostrum, 

le lait de chienne en contient néanmoins une certaine quantité qui viendra bien à point. 

 

Du lait de remplacement… 
Il peut arriver pour des raisons diverses (chiot orphelin, chiot surnuméraire, affection des 

mamelles de la mère..), que le recours au lait de remplacement s’impose. 

 

Ce lait de remplacement devra être choisi selon sa composition (la plus proche possible de 

celle du lait maternel), sa facilité de distribution et l’efficacité sur la régularité de la 

croissance.  Un lait adapté sera bien digéré par le chiot, évitant tout phénomène potentiel de 

diarrhée sur les premiers jours de la vie. 

En ce domaine, les industriels du petfood proposent aujourd’hui divers types de lait de 

substitution.  Pour être optimal, le choix se portera sur un lait le plus pauvre possible en 

amidon (le chiot ne possède pas à cet âge les enzymes nécessaires à la digestion de cet 

ingrédient).  L’ensemble des minéraux doit être présent, ainsi qu’un certain nombre d’acides 

aminés comme l’arginine, sans oublier les acides gras essentiels (dont le DHA qui joue un 

rôle primordial dans le développement cérébral du chiot). 



La teneur en lactose sera enfin adaptée et répondra aux capacités digestives du chiot à cet âge. 

L’hygiène et le rythme de distribution du lait de remplacement sont tout aussi importants que 

la qualité du lait de remplacement sélectionné. 

 

Les chiots tétant spontanément plus de 20 fois par jour, il est 

logiquement difficile de maintenir et assurer ce rythme 

d’allaitement.  Le meilleur conseil est donc de nourrir toutes 

les 3 heures la première semaine en respectant surtout les 

périodes de sommeil. 

 

Vient le moment du sevrage… 
Le sevrage est un moment crucial caractérisé par le passage d’une alimentation lactée à une 

alimentation solide. 

C’est une réelle nécessité physiologique, à la fois pour le chiot et pour la mère.  Le chiot 

montre des besoins en énergie croissants.  A ce moment pourtant, la lactation commence à 

décroître et l’alimentation lactée devient insuffisante pour couvrir les besoins nutritionnels du 

chiot. 

En parallèle, le chiot se développe et ses capacités digestives évoluent.  Ainsi, la quantité 

d’enzymes digestives capables de digérer le lactose tend à diminuer progressivement alors 

que l’aptitude à digérer l’amidon cuit tend à augmenter en parallèle. 

Il est donc grand temps de songer à passer à une alimentation solide. 

 

Celle-ci sera idéalement apportée sous forme de croquettes dont la taille et la texture 

faciliteront la préhension optimale par le chiot, compte tenu de sa mâchoire très petite. 

Si cela est possible, la mère sera nourrie durant la lactation avec l’aliment de sevrage, ce qui 

évite de rajouter au stress du moment celui d’un changement d’alimentation. 

 

Le début du sevrage est naturellement imposé par le plafonnement de la production de lait par 

la mère. 

En règle générale, le sevrage sera à mettre en place dès que le gain quotidien moyen des 

chiots commencent à baisser. 

Les besoins nutritionnels du chiot à cette phase de la croissance sont sensiblement identiques 

à ceux de la mère en fin de lactation.  Pour faciliter votre travail d’éleveur : une option peut 

être prise pour une alimentation commune à la mère et à ses petits (des croquettes maternelles 

peuvent alors être mixées avec du lait maternisé ou avec de l’eau tiède). 
 

Chiot  se développe…. 
Dès les premières heures de sa vie, son odorat est très développé ce qui lui permet de 

retrouver sa mère dans un rayon de 50 cm.Il naît par contre sourd et aveugle… mais dès le 

10ème jour, ses paupières s’entrouvrent et il sera capable de réagir aux bruits dès la 4ème 

semaine. 

A cette période, les chiots se risquent normalement à un début d’exploration, ils commencent 

à jouer et à s’attacher à leur mère tout en reconnaissant l’identité de leurs congénères.  C’est 

ce que l’on appelle le phénomène d’imprégnation.   

C’est le moment de profiter des temps d’éveil pour jouer avec eux et les habituer à la présence 

humaine.  

Mais la croissance ne fait que  commencer… 

Tout au long des 12 premiers mois de la vie, 

Chiot  prendra connaissance avec son 

environnement, découvrira les règles de vie 

sociale avec ses congénères… Une aventure 

fabuleuse que vous pourrez lui assurer en lui 

offrant le meilleur départ dans la vie ! 
Une question sur la Nutrition Santé canine? La Helpline Royal Canin est accessible tous les 

vendredis entre 8h30 et 12h30 au : N° 070 222 051 


